/ Hanns )
TEILNEHMERHINWEISE // Seidel . Seidel
/ Stiftung

Die beiliegende Teilnahmeerkldrung bitte in Druckschrift
vollstandig ausfiillen und zuriicksenden. Der Schutz Threr
personlichen Daten ist uns ein besonderes Anliegen. Wir
verarbeiten Thre Daten daher aus-schlieRlich auf
Grundlage der gesetzlichen Be-stimmungen (insbes.
Bundesdatenschutzgesetz/
Datenschutz-Grundverordnung)

Zur  Teilnahme erhalten Sie von uns eine
Anmeldebestdtigung, die bei Anreise an der Rezeption
des Bildungszentrums vorgelegt werden muss. Eine

Anreise ohne Anmeldebestatigung ist zwecklos. SO ERREICHEN SIE KLOSTER BANZ
Fiir Unterkunft und Verpflegung (ohne Getrénke)
entstehen Thnen keine separaten Kosten. Sollte in der
Einladung eine Teilnehmergebiihr aufgefiihrt sein, ist
diese unabhdngig von der Inanspruchnahme von C0BURG [1]
Unterkunfts- und Verpflegungsleistungen zu bezahlen.
Gegen Nachweis (mit aktuellem Datum) erhalten Schiiler,
Studenten (bis 30 Jahre), Auszubildende, Freiwillig xtosTeR BAnz [l
Wehrdienstleistende, Teilnehmer am Bundesfreiwilligen- BAD.STAFFELSTEIN
dienst und Arbeitslose 50 % ErmaRigung. '
Stornierungen sind nach Erhalt der Anmeldebestatigung
schriftlich an das betreffende Referat zu richten. Absagen

SOZIALE KOMPETENZEN -
bis 10 Tage vor Veranstaltungsbeginn sind kostenfrei. wﬂzmﬂmmmé SYSTEMATIK u N D

Danach werden 50 %, ab dem 3. Kalendertag vor .

Veranstaltungsheginn bzw. bei Nichterscheinen 100 % Bildungszentrum Kloster Banz D I DA KTI K F U R D E N

Seminar fiir Lehrkrafte

Ausfahrt 12:
Lichtenfels-
Nord

»

PERSONLICHE UND

™~ Ausfahrt 14:
Bad Staffelstein-
Kurzentrum

der Teilnehmergebiihr in Rechnung gestellt. Die Hanns-Seidel-Stiftung | 96231 Bad Staffelstein

Stornogebiihr entfdllt bei Krankheit (Vorlage eines Tel. +49 (0)9573 337-0 u NTERRICHT
arztlichen  Attests) oder bei schwerwiegenden banz@hss.de | www.klosterbanz.de

personlichen Griinden (Nachweis erforderlich).

Eine Haftung bei An-/Riickreise sowie am Seminarort Mit der Bahn: Vom Bahnhof Bad Staffelstein oder

kann von der Hanns-Seidel-Stiftung nicht iibernommen Lichtenfels weiter mit dem Taxi nach Kloster Banz.

werden.' Fahrtkosten wer.den" n.lCht. er§tatteF. Die . 13. bis 15. Mai 2019
Unterbringung erfolgt, soweit moglich, im Einzelzimmer. Mit dem Auto: Autobahn A 73 bis Lichtenfels-Nord (AS 12) .

Unser Bildungszentrum verfiigt ber Hallenbad und oder Bad Staffelstein-Kurzentrum (AS 14), dann der Blldungszentrum Kloster Banz
Sauna. Beschilderung Kloster Banz folgen. - Elektrotankstelle im

Bildungszentrum vorhanden.
ANMELDUNG / ORGANISATION
Navi: Ort: 96231 Bad Staffelstein, Kloster-Banz-StraRe
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Viele Lehrer wollen ihren Schiilern nicht nur
Wissen vermitteln, sondern ihnen auch das Know-
How mitgeben, das fiir das Gelingen ihres tég-
lichen Lebens entscheidend ist: die personlichen
und sozialen Kompetenzen.

Aber: Welche Inhalte sind dabei wichtig? Und wie
lassen sich diese Inhalte so vermitteln, dass sie
auch ankommen?

In diesen 3 Tagen lernen Sie die Systematik der
personlichen und sozialen Kompetenzen kennen
und verstehen. Und Sie erleben und erlernen eine
Didaktik, die weniger belehrt, als vielmehr
personlich beriihrt und fiir das Thema begeistert.
Sie hat sich bei dieser Thematik tiber Jahrzehnte
(auch mit Schulklassen) bewéahrt.

Dr. Birgit Strobl
Referatsleiterin

Stefanie v. Winning
Leiterin des Instituts
fiir Politische Bildung

SEMINARVERLAUF

Seminaranreise:

Seminarzeiten:

Montag, 13. Mai 2019
bis 14.30 Uhr, Entrichtung

der Teilnahmegebiihr in Héhe

von € 120,00

Montag, 13. Mai 2019
15.00 - 18.00 Uhr
19.30-21.00 Uhr

Dienstag, 14. Mai 2019
09.00 - 12.00 Uhr

13.30- 18.00 Uhr

20.00 Uhr Reflexionsrunde

Mittwoch, 15. Mai 2019
09.00 - 12.00 Uhr
13.30-17.00 Uhr
anschl. Abreise der
Teilnehmer

Projekt-Nr. 03/05/19/203

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

Grundlagen der Personlichkeit

Innere Orientierung

Die verschiedenen Modi der Wahrnehmung
Konditionierte Reflexe: das Innehalten
Umgang mit Werten

Umgang mit Territorien

Intrinsische Motivation

Die Metaebene

Umgang mit Emotionen

Die Rolle des Unbewussten

Umgang mit Anderen

Kommunikation, Gesprachsfiihrung
Mentale Flexibilitat

Karrierefallen ausweichen
Entscheiden

Grenzen setzen, sauber Nein sagen
Achtsamkeit, Prasenz

VVVVVVVVVVVVVVVYYY

Die Didaktik unterstiitzt das Abenteuer
konstruktiver Selbstreflexion.

Feststehende Esse

08.00 Uhr
10.30 Uhr
12.00 Uhr
15.30 Uhr
18.00 Uhr

nszeiten:

Frihstiick

Kaffeepause
Mittagessen
Kaffeepause
Abendessen

Referent:

George Pennington
Managementtrainer und Coach

Seminarleitung:
Johanna Debler
Dozentin fiir Erwachsenenbildung



